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Mena scoluire

Menus du Lundi 1 Mai au Vendredi 5 Mai 2023

/ Carottes rapées

Pdtes d la bolognaise

*

(Plat complet)

=

Yaourt nature

C(é_pe aux fruits roug@

Viandes,
poissons |
ceufs

Merered
/ Salade thon/mais \

Roti de dinde

Haricots verts persillés

Petit suisse aromatisé
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Crépes emmental
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Fruit de saison
N %
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légumes

\
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K Flan chocolat /
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laitiers
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(" persiftade de PaT "\

Médaillon de mertu
sauce Dieppoise

Chou-fleur béchamel
Camembert

\ Fruit de saison /

Produits
sucrés

LOUNA AUROUER CE1

02 Q’)

?

« Selon I'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement.
Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »

=

Pour des raisons d'approvisionnement, SOGIREST se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.

SOGIREST vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002.



<R 0
SOGIREST Mena seoluie
Menus du Lundi 8 Mai au Vendredi 12 Mai 2023

Semaine /a/(% M&MI‘&// V&/{C{/‘EC{/ ’

: | 4 N/, g )
: Entrée ) \ Concombres vinaigrette Radis beurre Tomates vinaigrette\ Rosette/cornichons
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S o ent Semoule Macaronis Salade verte Riz
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2 Dessert / \ Fruit de saison Chouquettes / K Compote de fruit / \Zieignet aux pommey
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légumes

Les groupes

sucrés
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crus/cuits
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« Selon I'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement.
Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »

%.. Pour des raisons d'approvisionnement, SOGIREST se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.

SOGIREST vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002.
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SOGIREST Menu seobuire
W Menus du Lundi 15 Mai au Vendredi 19 Mai 2023

Semaine 12 /a/(af /” &l‘ﬂl‘éd/ ’

Entrée / Carottes rapées \ G’uf dur mayommise\ / Salade de riz \ /
Plat 3 p P
o 13 Beignets de calamar Tarte poireaux Jambon blanc
principal  «&g. "
B Légume . B , ) .
2 cd Torsades d la tomate Ratatouille Purée de [égumes
| pem Féculent
Produit ; P P P
\aiticr Gouda m Yaourt au lait entier Fromage blanc sucré
N\ _
B Dessert Mousse au chocolat Madeleine Fruit de saison
o Viandes, — . . "
Les groupes poissons | sl Produits Produits
A ceufs 4 légumes / laitiers sucrés
daliments. S W -
ENZO AUROUER — \ — ‘ ‘7 LOUNA LES BORDES 8 ANS
S S F \HGT‘ ; :
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« Selon I'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement.
Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »

%.. Pour des raisons d'approvisionnement, SOGIREST se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.

SOGIREST vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002.
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GOUT [ PARTAGE / PROXIMITE

EDVIN LES BORDES 7 ANS

/%/m seolue

Menus du Lundi 22 Mai au Vendredi 26 Mai 2023

Gncomﬁre vinaigretb

Sauté de porc sauce
tomate P

Riz

Vache qui rit

Semaine 13 /a/(%
N
Entrée / Céleri rémou[acfe\
[N
Plat ) ;
orincipal ﬁ 3 Nuggets de blé
5 Légume Purée de pomme de
'\'_‘ Féculent terre
Produit -, )
laitier mﬁ VYaourt nature sucre
S0 ) )
(21 Dessert \ Fruit de saison /
Les groupes légumes
d'aliments SIS

Kj-‘[cm nappé arame[j

Viandes,
| poissons
. ceufs

Merered
@tteraves vinaigretb

Haché de veau sauce
Provencale

Carottes au beurre

Tomme noire

/

Melon

Cheeseburger
Frites

Chanteneige

\ Fruit de saison /

e N
Céréales,
légumes
3 secs

\ Crépe au sucre /

Produits
laitiers

Vendreds

/Tdté de campagne\

Roti de beeuf au jus
Petit pois

Suisse aromatisé

\ Compote de fruits /

Produits
sucrés

FLEUR LES BORDES 9 ANS

« Selon I'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement.
Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »

\ o

Pour des raisons d'approvisionnement, SOGIREST se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.

SOGIREST vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002.



